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Le Mot du Maire  

 
Un nouvel espoir : 

Les vendanges nous les savions atypiques et précoces en raison des caprices du climat. Elles sont peu abon-
dantes, et néanmoins prometteuses en qualité ce qui laissent présager un bon cru ! 
 
Au moment où nous écrivons ce texte la pluie n'est toujours pas au rendez-vous. Un appel à la sobriété a été 
envoyé et les défis environnementaux sont placés en priorité ! A nous individuellement et aux collectivités de 
prendre soin de notre planète. 
 
La nouvelle institutrice a pris ses fonctions, les enfants sont rentrés et attendent, de nous adultes, une ouverture 
vers de nouveaux possibles, malgré les nombreux obstacles profondément inscrits dans notre quotidien privé et 
administratif. 
 
Pour tout cela, nous vous souhaitons un agréable automne, et que ces belles résolutions se réalisent. 

Le Maire et son Conseil Municipal 

 

 
La vie de l'école  

 

La rentrée des classes : 

23 élèves au cycle 3 avec la nouvelle maîtresse Mme Allard Magali 

15 élèves au cycle 2 avec Mme Rodriguez Elisabeth 

19 élèves au cycle 1 (maternelle) avec Mme Rocamora. 

Une inscripƟon est prévue en janvier pour la maternelle. 

AcƟons réalisées : 

La réunion de rentrée a eu lieu le vendredi 2 septembre avec les parents dans chaque classe. 

Le 19 septembre, au maƟn, les trois classes ont fait des Olympiades sur le terrain de sport de Couffoulens dans le 
cadre de la journée naƟonale du sport scolaire.  

Courant septembre les élèves du CM2 se sont rendus à Palaja pour une sensibilisaƟon à la sécurité rouƟère. 

Projets à venir : 

Dans le cadre de la Grande Lessive le 17 octobre pour les trois classes, les producƟons des élèves seront 
suspendues sous le Ɵlleul comme les années précédentes. Le thème de ceƩe année : « La couleur de tes rêves ! » 

OCTOBRE 2022 



2 
 

Journée à Cornèze pour les trois classes afin de découvrir l'envers du décor au théâtre le 18 octobre. Les élèves 
se rendront au hameau à pied ! 

Le 21 octobre, les élèves de cycle 2 et de cycle 3 de Couffoulens accueilleront des élèves de Saint Hilaire. Les plus 
grands se déplaceront à vélo. Le terrain de sport du village accueillera les échanges et sera suivi d’un repas partagé, 
Ɵré du sac. 

Projets durant l’année pour les 3 classes : projet Ecole et Cinéma et projet langues. 

Projet danse contemporaine avec la compagnie Le VenƟlo pour le cycle 3. 

Projet départemental en langue occitane pour les cycles 2 et 3. 

Projet départemental en Arts Visuels pour le cycle 1. 

Le projet qui est inscrit dans la tradiƟon de l 'école est celui de la fréquentaƟon de la bibliothèque de la part des 
trois classes pendant le temps scolaire, tout au long de l’année. 
Cet accueil nous est réservé par deux bénévoles : Monique Zwiller et Geneviève Ortuani. 
 

 
Administration générale   

 
 

Le site internet du village a fait peau neuve ! En mai nous avons accueilli Nathan Barsot, jeune stagiaire en 1ère 
année de BTS Systèmes Numériques. Dans le cadre de son stage de fin d’année, son travail a consisté à remodeler 
entièrement le site, mettre à jour son contenu, et effectuer une petite formation à destination des conseillers qui 
ont en charge la gestion du site. 

Vous pourrez trouver sur ce site toutes les 
informations sur les services publics présents sur 
notre territoire (mairie, école, bibliothèque, 
agence postale, Maison France Service, 
déchetterie, transport en commun…) et les 
actualités (travaux, animations, informations 
diverses), la liste des associations en activité sur 
le village. Vous y lirez également les informations 
propres à la mairie (composition du conseil, 
comptes rendus des conseils municipaux, 
archives des bulletins municipaux, coordonnées 
et horaires d’ouverture). Et bien d’autres 
informations ! 

Voici l’adresse : https://couffoulens.fr n’hésitez pas à le consulter ! 

Des poubelles sont à disposition dans le village pour les déchets alimentaires et non pour les encombrants.  
Pour ces derniers, la déchetterie est disponible du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h, entre Leuc et 
Couffoulens.  Merci de respecter ces dispositions pour la propreté de la commune et le bien-être des riverains. 
 

Une fiche de renseignement vous est adressée dans le but d’obtenir une mise à jour des données. Nous vous 
invitons à la retourner au secrétariat de mairie dès que possible si vos coordonnées ont changé. 

Encombrants  

Communication 

Plan Communal de Sauvegarde 



3 
 

 

Nous rappelons qu’il est obligatoire de déposer un dossier de demande de permis d’aménager ou permis de 
construire (selon le type de travaux) pour toute construction neuve ou rénovation de construction existante 
susceptible de modifier son aspect extérieur.  
Depuis le 1er janvier 2022 vous pouvez déposer votre demande de permis de construire et autre autorisation 
d’urbanisme auprès de la mairie de Couffoulens (permis de construire, déclaration préalable, …) de façon 
dématérialisée en suivant ce lien : 
https://portail-ads.carcassonne-agglo.fr/guichet-unique 

Vous pouvez également vous rendre à la Maison France Service rue d’Estienne d’Orves, qui pourra vous renseigner 
sur les démarches à effectuer. 

 
Une journée organisée par le SDIS et la commission animation est prévu en fin d’année. 
Il s’agit d’une journée de Prévention Secours Civique de niveau 1, d’une durée de 7h (hors 
pause) 
Cette formation vous permettra d'apprendre des gestes simples à travers des mises en 
situation : comment prévenir les secours, protéger une victime, quels gestes effectuer en 
attendant l'arrivée des secours, etc. 
Vous pouvez vous inscrire auprès de la mairie. 
Tarif 40€ / personne. (10 personnes max.) 
La date vous sera communiquée ultérieurement. 

En 2017, nous avions décidé d’interrompre l’éclairage public de minuit à 5h, ce qui nous a permis de faire des 
économies non négligeables. Le contexte actuel nous pousse à réduire encore notre consommation énergétique. 
Cela nous permettra aussi de maitriser un peu l’augmentation du prix de l’électricité. Nous étendons donc la plage 
horaire d’extinction de 23h30 à 5h30. L’éclairage sera biensûr maintenu lors de manifestations au village. 

Aménagements, entretien, espaces verts… 

 
 

La fibre se développe sur notre commune, malheureusement pas au rythme que nous aurions souhaité. 
L’entreprise Orange qui est le donneur d’ordre fait réaliser les travaux en sous-traitance par plusieurs sociétés. 
Nous rencontrons beaucoup de difficultés à communiquer avec eux, notamment pour connaître les rues qui vont 
être traitées, les dates et la durée des travaux. D’autre part, Orange propose l’installation de nouveaux poteaux 
pour supporter ce nouveau réseau. Mais la municipalité n’y est pas favorable, nos rues étant déjà suffisamment 
dotées de poteaux. Nous ne souhaitons donc pas surcharger encore le paysage. Nous demandons donc 
systématiquement l’utilisation des installations existantes ou l’enfouissement des réseaux et cela génère des 
retards dans le planning d’avancée des travaux. 

Journée 1 er Secours  

La fibre 

Extinction éclairage public 

Urbanisme  
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Les démolitions dans la zone de la Terrasse vont bon train et arrivent bientôt à leur terme.  
Dans le même temps, le projet de réaménagement suit son cours : l’ancien hangar de l’entreprise Maurel est en 
cours de démolition partielle, les armatures métalliques vont être conservées et renforcées et la toiture remise 
en état (notamment pour assurer la sécurité de la construction et retirer les éléments en amiante). Nous 
rappelons que le chantier est strictement interdit au public. 
Divers autres travaux s’en suivront pour rendre le lieu plus accueillant, en mettant l’accent sur la végétalisation 
des abords et le nivellement du terrain dans son ensemble. 

Les travaux engagés grâce au Plan de Relance Energétique sont encore en cours. Comme nous le savons tous, la 
rénovation de bâtiments apporte son lot de surprises et des travaux supplémentaires ont dû être effectués. 
Nous regrettons de ne pas avoir pu maintenir les entrainements avec le Budo Club, car nous ne pouvons pas 
garantir que la fin des travaux intervienne avant le froid de l’hiver. Les entrainements sont en effet impossibles en 
extérieur si les températures ne sont pas idéales. 
Cependant, une autre association vient prendre le relais, pour laquelle ces conditions ne sont pas une gêne. 
Nous vous en dirons plus dans la partie « animations et associations » en fin de bulletin. 
 
Toutes les autres demandes de réservation seront étudiées au cas par cas, en proposant si possible un autre lieu 
de rassemblement. 
 

Animations et Associations  
 

Retour en image sur les évènements de cet été : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aménagement de la Terrasse 

Foyer 

Soirée jeux de société 

Festival du livre et du vin 
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La fête de GénéraƟons Couffoulens 
 

Repas du 14 juillet 

Marché nocturne 
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Soirée Jeux :  

Une soirée jeux a été organisée par Cyril (secrétaire de mairie) et la commission animation dans la nouvelle salle 
des associations (salle des ainés) le vendredi 24 juin.  
Pour une première, certains se sont bien pris au jeu et la soirée était agréable. 
Nous programmons une nouvelle soirée le vendredi 14 octobre. 
Nous vous attendons nombreux afin de partager un moment convivial. 

Boxe : 

M. Robert Prevet, coach sportif, donnera des cours de boxe tous les lundis de 19h à 21h, sous le préau du foyer. 

Séance d’essai gratuite, adultes et enfants à partir de 12 ans, tenue de sport et bouteille d’eau obligatoire. 

Tarif de 100€/an. 

Pour tout renseignement, veuillez le contacter au 06.60.59.68.99 ou mounours@wanadoo.fr. 

 

Cours d’anglais : 

Des cours d’anglais pour enfants et ados et adultes sont proposés sur la 
commune dans la salle des associations 
 Nous invitons les personnes intéressées à contacter Mme MILLER Marjorie 

au 07 49 03 30 24 ou thegoldstarenglishclub@gmail.com. 
 

 
 

 GénéraƟons Couffoulens organise ceƩe année encore la fête d’Halloween,  
venez nombreux déguisés, petits et grands et partager un cornet de châtaignes ! 
Une buvette et un foodtruck seront à votre disposition. 

 

Le Théâtre Dans Les Vignes :  

Les ateliers enfants/ados a repris : renseignements auprès de Romain Picquart 04.68.72.30.55  

Vendredi 21 Octobre à 20H30 :" Le Jour de l'Ours " par la Cie Les Petites Gens de Simon Grangeat (théâtre) dès 15 ans 
Dans un rythme implacable, l’univers réaliste se tord, le récit emprunte la voie du conte, symbolique, cathartique, et 
se mue en initiation pour chacun, au contact d’une nature sauvage et menaçante. 
Vendredi 18 Novembre à 20H30 - " Petit Enfer " par la Cie Création Éphémère- de Sylvain Levey (théâtre) dès 14 ans 
Dans la famille de Jean, on se donne rendez-vous une fois par an et tous les ans fin août et chaque fois c’est le bal des 
hypocrisies, la suite des non-dits, les petits règlements de compte entre le fromage et le dessert. Est-ce que cette année 
Jean dira enfin qui il est vraiment ? Rien n’est moins certain à moins que quelqu’un l’aide. » 
Vendredi 9 Décembre à 20H30 : « Le Magasin des Suicidés » par la Cie Easy to Digest – d’après l’œuvre de Jean Teulé 
(cirque/marionnettes/théâtre) dès 7 ans. 
Une adaptation du roman éponyme de Jean Teulé, à la croisée du cirque, du théâtre et de la marionnette, dans une 
ambiance burlesque et décalée à l’humour grinçant ! 
Informations et Réservations : 04-68-72-30-55 / theatredanslesvignes@orange.fr / www.letheatredanslesvignes.fr 
 

Nous accueillons sur la commune, à parƟr du 1er décembre, Mme Angélique Regnault, sophrologue et 
relaxologue sur rendez-vous au 06.45.14.02.62. Pour plus de renseignements, un flyer est joint à ce bulleƟn.  

 


